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Na podstawie art. 4' ust. 2b ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2025 r. poz. 2151) w zalaczeniu
przekazuje ,Raport z realizacji Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2022-2025 dla Gminy
Zdzieszowice” oraz efektdw jego realizacji za rok 2025.

Sprawozdanie zostalo przygotowane przez Kierownika Os$rodka Profilaktyki
1 Wspierania Rodziny w Zdzieszowicach panig Marzene Wisniewska, ktora przedstawi w/w
dokument na Sesji Rady Miejskiej w Zdzieszowicach.
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2026 -05- 04 Burmistrz Zdzieszowic

Zgodnie z art, 4'ust. 2 b ustawy o wychowaniu w trzeZwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi

,Wojt (burmistrz, prezydent miasta) sporzadza raport z wykonania w danym roku gminnego
programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania
narkomanii i efektéw jego realizacji, ktory przedkiada radzie gminy w terminie do dnia 30 czerwca
roku nastepujacego po roku, ktérego dotyczy raport”

przedkladam w zatgczeniu raport z realizacji gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii dla gminy Zdzieszowice za rok 2025.

KIEROWNIK

mer Marzena Wisnicwska



Raport z realizacji
Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii
na lata 2022-2025 dla gminy Zdzieszowice
oraz efektoéw jego realizacji za rok 2025

Zdzieszowice, maj 2026 r.



Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii dla gminy Zdzieszowice na lata 2022-2025 stanowi lokalng strategi¢ dziatan w
zakresie profilaktyki oraz ograniczania szkod spotecznych i indywidualnych wynikajgcych z
uzywania alkoholu i substancji psychoaktywnych. Program ten jest zgodny z zalozeniami
Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021-2026.

Dokument okresla zadania wlasne gminy wynikajgce z art. 4' ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r.
o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi (t.j. Dz.U. z 2023 1., poz. 2151) oraz
z art. 10 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz.U. z 2023 r., poz.
1939).

Zgodnie z powyzszymi przepisami, dzialania w obszarze przeciwdziatania alkoholizmowi i
narkomanii realizowane sg poprzez wykonywanie zadan spotecznych gminy, w szczegdlnosci
poprzez:

» prowadzenie dziatalnosci wychowawczej i informacyjnej oraz ograniczanie dost¢pnosci
alkoholu,

+ zapewnienie leczenia, rehabilitacji i reintegracji osobom uzaleznionym,

+ zapobieganie negatywnym skutkom naduzywania alkoholu, ich ograniczanie oraz
przeciwdziatanie przemocy domowe;.

Program stanowi podstawe do podejmowania dziatan w zakresie profilaktyki uzaleznien oraz
rozwigzywania problemow alkoholowych i narkotykowych na terenie gminy Zdzieszowice.
Jednoczes$nie obejmuje katalog przedsiewziec realizowanych jako zadania whasne gminy w
obszarze polityki spotecznej, w tym dziatan prowadzonych w 2025 roku.

Gminny Program na lata 2022-2025 zostal przyjety Uchwalg Rady Miejskiej Nr XL111/346/2022 z
dnia 30 marca 2022 r. Jego realizacja, poprzez wyznaczone cele i dziatania, odpowiada na
najwazniejsze potrzeby lokalnej spolecznosci w zakresie profilaktyki uzaleznien oraz ograniczania
problemow wynikajacych z naduzywania alkoholu i innych substancji psychoaktywnych.

I. Cele i zadania Gminnego Programu na lata 2022-2025

Celem Gminnego Programu jest prowadzenie i wzmachnianie dziatan ukierunkowanych na
ksztattowanie prozdrowotnego stylu zycia oraz ograniczanie szkdd o charakterze rodzinnym,
spotecznym i zdrowotnym, wynikajacych ze spozywania alkoholu, uzywania narkotykow oraz
wystepowania uzaleznien behawioralnych.

Zgodnie z art, 4' prowadzenie dziatan zwigzanych z protilaktyka i rozwigzywaniem problemow
alkoholowych oraz integracji spolecznej osob uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadan wtasnych
gmin. W szczegdlnosci zadania te obejmuja:
1. Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych
od alkoholu oraz zagrozonych uzaleznieniem.
2. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy uzaleznien, pomocy psychospotecznej
i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemocg w rodzinie.
3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczegolnoscei dla
dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢é sportowych, a takze dziatan na
rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekeyjnych programach opiekunczo-



wychowawczych i socjoterapeutycznych.

4. Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i 0sob fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych i narkomanii.

5. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13"
reklama napojow alkoholowych i art. 15 zakaz sprzedazy alkoholu niepetnoletnim,
nietrzezwym , pod zastaw lub na kredy( ustawy oraz wystgpowanie przed sgdem w charakterze
oskarzyciela publicznego,

6. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrow
integracji spoteczne;j.

Zgodnie z art. 4' ust. 2b ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. 0 wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jednolity: Dz. U. z 2023 r. poz. 2151 z p6zn. zm.) wijt
(burmistrz, prezydent miasta) sporzadza raport z wykonania w danym roku gminnego programu
profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii i efektow
jego realizacji, ktory przedktada radzie gminy w terminie do dnia 30 czerwca roku nastgpujgcego
po roku, ktorego dotyczy raport.

Realizatorami zadan gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania problemdéw alkoholowych
oraz przeciwdziatania narkomanii dla Gminy Zdzieszowice sg Osrodek Profilaktyki i Wspierania
Rodziny oraz Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Zdzieszowicach.
Zrealizowane zadania :

Zadanie [
Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0sob uzaleznionych oraz
zagrozonych uzaleznieniem.

Dziatania pomocowe w ramach dostepnosci pomocy terapeutycznej dla osob uzaleznionych oraz
zagrozonych uzaleznieniem w naszej gminie realizuje Osrodek Protilaktyki i Wspierania Rodziny
oraz Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Zdzieszowicach.

Konsultacje i poradnictwo oferowane przez Osrodek Profilaktyki i Wspierania Rodziny
obejmowaly takie dzialania jak propagowanie trzezwego stylu zycia, udzielanie informacji o
dostepnosci i mozliwosciach podjecia leczenia, motywowanie do podjgcia leczenia odwykowego.
kierowanie do uczestnictwa w programach pomocy psychologicznej i psychoterapii dla 0sob
dorostych dotknietych problemem alkoholowym,wsparcie psychologiczne po zakonczonym
leczeniu odwykowym, kierowanie do grupy AA, lokalna wspdtpraca z Gminng Komisjg
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, pracownikami socjalnymi, kuratorami, zespotem
interdyscyplinarnym.

W roku 2025 liczba oséb i liczba porad w zakresie problemu uzaleznienia od alkoholu,
wspdtuzaleznienia i innych substancji psychoaktywnych ksztaltowata si¢ nastepujgco :

Rodzaj problemu Liczba 0sdb Liczba porad
Osoby z problemem 24 118
alkoholowym

Osoby z problemem 6 206
narkotykowym o




DDA i wspotuzaleznieni 50 206

Dorodli czlonkowie rodziny z |4 7
problemem narkotykowym

W zakresie zadan realizowanych przez Gminng Komisj¢ Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych w Zdzieszowicach tj. dziatan motywujgcych do podjecia leczenia,w szczegdlnosci
prowadzenia rozmdw interwencyjno-motywacyjnych z osobami uzaleznionymi i cztonkami ich
rodzin oraz ze sprawcami przemocy na posiedzenia komisji zostalo wezwanych 44 0séb, w tym 40
0s6b z problemem alkoholowym, 4 osoby jako czlonkowie rodzin z problemem alkoholowym.

Efekty realizacji powyzszego zadania to :

* zwigkszenie sSwiadomosci mieszkancdéw w zakresie skutkéw naduzywania alkoholu oraz
promowanie postaw sprzyjajacych prowadzeniu trzezwego stylu zycia,

+ poprawa dostgpu do informacji o mozliwosciach leczenia i formach wsparcia dla 0sob z
problemem uzaleznien,

* wzrost motywacji 0sob uzaleznionych do podejmowania leczenia odwykowego oraz
kontynuowania procesu zdrowienia,

* wzmocnienie kompetencji psychospolecznych 0sob korzystajacych z poradnictwa, w tym
umiejetnosci radzenia sobie z problemami i nawrotami,

+ poprawa funkcjonowania 0sob po zakonczonym leczeniu odwykowym poprzez zapewnienie
wsparcia postterapeutycznego,

* 10zW0j wspolpracy interdyscyplinarnej pomig¢dzy instytucjami dzialtajgcymi w obszarze
przeciwdzialania uzaleznieniom i przemocy w rodzinie,

* wzmocnienie systemu wsparcia lokalnego dla oséb i rodzin dotknietych problemem
alkoholowym.

Zadanie 2
Udzielanie rodzinom, w kidrych wystepujq problemy uzaleznien, pomocy psychospolecznej i
prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemocg w rodzinie.

Realizacja zadania prowadzona byla przez Osrodek Profilaktyki i Wspierania Rodziny w
Zdzieszowicach, zlokalizowany przy ul. Gory Sw. Anny 211B/2.

Osrodek $wiadezyl pomoc psychologiczng i terapeutyczng oraz prowadzit dziatania informacyjno-
edukacyjne w dni robocze, od poniedzialku do pigtku, w godzinach 7.30-17.00, zapewniajgc
dostgpnos¢ ustug rowniez dla oséb pracujacych.

W sklad kadry Osrodka wehodzili nastgpujgcy pracownicy :

* psycholog — 1 etat,

* specjalista pracy z rodzing — 1 etat,

* kierownik — | etat,

+ glowna ksiegowa — 1/4 etalu,

+ pracownik administracyjny — 3/4 etatu.

Wsparcie realizowane byto w formie indywidualnych konsultacji oraz pracy z rodzing (w tym z
parami, matzenstwami oraz relacjg rodzic/opiekun — dziecko), w warunkach gabinetowych.

Zakres udzielanej pomocy obejmowal w szczegolnosci:
* interwencj¢ w sytuacjach kryzysowych,
+ problemy zwigzane z uzaleznieniami behawioralnymi (w tym od internetu i telefonu),
* zaburzenia nastroju, w tym depresj¢ oraz zachowania suicydalne,
* trudnosci wychowawcze,




+ profilaktyke uzaleznien wérod dzieci i miodziezy,

* problemy okresu dojrzewania,

+ eksperymentowanie z substancjami psychoaktywnymi,

* wsparcie 0s6b po zakonczonym leczeniu odwykowym,

+ kryzysy psychiczne zwigzane z doswiadczeniem utraty, zaloby, traumy, zagrozenia,
problemow osobistych.

W 2025 roku ilo$¢ udzielonych konsultacji przez psychologa i specjalist¢ pracy z rodzing wynosila :
- psychologicznych 887
- terapeutycznych 217
W ramach dzialalnosci pracownikow merytorycznych OPiWR prowadzono :
- pomoc psychologiczno — pedagogiczng rodzinom w rozwigzywaniu trudnych sytuacji zyciowych,
pomoc w sytuacjach kryzysowych
liczba rodzin obje¢tych pomocg — 70
- diagnozowanie problemow rodzinnych
liczba rodzin objetych pomocg — 53
- dziatania psychologiczno — motywujace
liczba 0s6b objetych pomocg — 54
- terapia rodzinna i malzenska
liczba rodzin objetych pomocg — 9
- poradnictwo w sprawach trudnosci wychowawczych dzieci i mlodziezy
liczba 0sob objetych pomocg — 49
- wsparcie psychologiczne dla rodzin i 0s6b dotkni¢tych przemocg domowg oraz specjalistyczne
konsultacje indywidualne dla ofiar przemocy w rodzinie
liczba 0séb objetych pomocg- 25
liczba rodzin objetych pomocg — 6
- prowadzenie profilaktyki rodzinnej poprzez realizacje programdéw dla rodzicow uczgcych
wspierania prawidlowego rozwoju dzieci oraz rozwijajgcych umiejetnosci rozmawiania z
dzieémi na temat uzywek
liczba 0sdb objetych pomocy - 75
liczba rodzin obj¢tych pomocg — 62
- pomoc psychologiczna dla dzieci i mlodziezy zagrozonych uzaleznieniami, dla dzieci i mtodziezy
z trudnymi zachowaniami
liczba 0sob objetych pomocg— 62
- pomoc rodzicom niewydolnym wychowawczo, z dzie¢mi naduzywajgcymi alkoholu i srodkow
psychoaktywnych
liczba rodzin objetych pomocg — 24
- pomoc rodzinom i osobom z problemem uzaleznienia w tym po leczeniu odwykowym celem
poprawy relacji rodzinnych
liczba 0so6b objetych pomoca— 17
liczba rodzin objetych pomocg — 27
- prowadzenie zaj¢¢ kompensacyjno - wyréwnawczych dla dzieci z grup ryzyka, w szczegdlnosci
dla dzieci z rodzin dysfunkcyjnych z problemem uzaleznienia
liczba dzieci objetych pomocg-14

W oérodku funkcjonowat takze telefonu zautania w godzinach pracy Osrodka, pod ktdérym
udzielano indywidualnych porad i konsultacji telefonicznych ( 58 konsultacji) , informacji o
mozliwosci uzyskania pomocy, instytucjach pomocowych lub kierowano do punktu nieodptatnej
pomocy prawnej ( 96 udzielonych informacji telefonicznych i osobistych).

Efekty realizacji powyzszego zadania :



+ zapewniono szeroki dostep do wsparcia psychologicznego i terapeutycznego. co umozliwilo
wezesne reagowanie na problemy rodzinne oraz kryzysy emocjonalne,

* poprawiono funkcjonowanie rodzin w sytuacjach kryzysowych dzigki indywidualnej pracy
diagnostycznej, terapeutycznej i moty wujacej,

* wzmocniono kompetencje wychowawcze rodzicow, co sprzyjato lepszemu radzeniu sobie z
trudnosciami w wychowaniu dzieci i mtodziezy,

+ zwigkszono $wiadomos¢ rodzicow i opiekundw w zakresie profilaktyki uzaleznien oraz
prawidtowego rozwoju dzieci poprzez realizacje programow edukacyjnych,

* udzielono skutecznego wsparcia osobom i rodzinom dotknigtym przemocg domowa, co
przyczynito si¢ do poprawy ich bezpieczenstwa i funkcjonowania,

* poprawiono relacje rodzinne i komunikacje wewngtrzrodzinng, szczegélnie w rodzinach z
problemem uzaleznien,

* zapewniono wsparcie dzieci i mtodziezy zagrozonych uzaleznieniami oraz z trudnosciami
wychowawczymi, co sprzyjato ograniczeniu zachowan ryzykownych,

« umozliwiono dost¢p do informacji i szybkicj pomocy dzi¢ki funkcjonowaniu
telefonu zaufania,

+ usprawniono kierowanie osob do wlasciwych instytucji pomocowych, w tym do
nieodplatnej pomocy prawnej, co poprawito skutecznosé systemu wsparcia.

Zadanie 3

Prowacdzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania
problemow alkoholowych i przecivwdzialunia narkomanii, vw szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy, w
tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczgcych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjolerapeutycznych.

W zakresie profilaktycznej dziatalnosci edukacyjnej zrealizowano i przeprowadzono w placowkach
oswiatowych ( szkotach i przedszkolach) programy rekomendowane oraz warsztaty profilaktyczne:

- programy rekomendowane :

wPoruszajgcee bajki o Emocjach”. Jest o jedyny sposrod programow rekomendowanych
dedykowany dla najmlodszych dzieci, ktorego celem jest wspicranie rozwoju kompetencji
emocjonalno-spotecznych, radzenie sobie z trudnymi sytuacjami, komunikowanie swoich odczu¢ i
potrzeb, nawigzywanie i utrzymywanie zdrowych relacji z réwiesnikami — przeprowadzony w
Publicznym Przedszkolu nr 2, Publicznym Przedszkolu nr 3 oraz Publicznym Przedszkolu nr 5
16.05.2025 r. 1 objgt swoim dziataniem 55 dzieci.

»Szkola dla Rodzicow” warsztaty psychoedukacyjne uczgce umiejetnosci wychowawczych,
budowania relacji opartej na szacunku oraz efektywnej komunikacji z dzie¢mi obejmujgee 10
spotkan warsztatowych w okresie marzec-maj 2025 r. w ktorych uczestniczylo 9 rodzicow.

- warsztaty z zakresu profilaktyki pierwszorzedowej w tematyce edukacji szkodliwosci substancji
psychoaktywnych, ksztaltowania postaw asertywnych, radzenia sobie ze stresem i presja
rowiesnicza, bezpiecznych zachowan w sieci przeprowadzone we wszystkich szkotach
podstawowych na terenie gminy, w ktorych wzigto udziat 170 ucznidow. Warsztaty profilaktyczne
dla ucznidéw obejmowaly tematy takic, jak :

LDobrostan psychiczny, nie dla hejtu™ PSP nr |1 PSP Januszkowice w dniu 22.05.2025 r.
»~Samoswiadomos¢ w budowaniu postaw i zachowan wsrod dzieci™ PSP nr 2 w dniu 10.06.2025 .
,Niebezpieczenstwo uzywania substancji psychoaktywnych™ PSP nr 3 i PSP Zyrowa w dniu
25.09.2025 1.

,Mobbing szkolny, przemoc relacyjna” PSP nr 1 w dniu 25.09.2025 r.



- profilaktyczne zajgcia sportowo-wychowawcze ksztattujgce zdrowy styl zycia, promujacy
spedzanie wolnego czasu bez uzywek w okresie od stycznia do czerwea 2025 r. w ktdrych brato
udziat 9 dzieci z rodzin zagrozonych uzaleznieniami ;

- warsztaty profilaktyczne dla mlodych doroslych uczennic Zespotu Szkol w Zdzieszowicach w
tematyce redukcji stresu poprzez innowacyjng metod¢ tanca intuicyjnego polegajgeqg na ruchu
uwalniajgcym napiecie, redukujgcg stres i budujgceg relacje z samym sobg, przeprowadzone w dniu
02.04.2025 1.

W zakresie profilaktycznej dziatalnosci edukacyjnej dla osob dorostych z terenu gminy
przeprowadzono :

- warsztaty profilaktyczne dla seniorow w Domu Dziennego Pobytu w Zdzieszowicach w temacie
edukacji, rozpoznawania depresji, radzenia sobie z trudnymi emocjami stresem prowadzone przez
psychologa Osrodka Profilaktyki i Wspierania Rodziny w Zdzieszowicach 24.02.2025 i
16.06.2025r;

- warsztaty dla rodzin ,,Druzyna rodzina” jako wzmacnianie wigzi rodzinnych, nauka wspdlpracy i
empatycznej komunikacji oraz rozwigzywania kontliktow i budowania poczucia wspdlnoty w dniu
19.11.2025r. ;

- warsztaty psychologiczne aktywizujace dla 0sob bezrobotnych i wykluczonych spotecznie
prowadzone przez psychologa Osrodka Profilaktyki i Wspierania Rodziny w Zdzieszowicach
19.02.2025 1. ; 26.02.2025 . ; 05.03.2026 1.

Akcje profilaktyczne zorganizowane na terenie gminy w 2025 r to :

- 19.11.2025 r. udziat w ogdlnopolskiej kampanii ,,Dziecinstwo bez przemocy”we wspdtpracy z
Miejsko-Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Zdzieszowicach oraz Zespotem Szkol w
Zdzieszowicach, ktorej celem bylo podejmowanie dzialan na rzecz budowania bezpiecznego
dziecinstwa, edukacje na temat zapobiegania krzywdzeniu dzieci. Symbolem gminnej akeji byl
czerwony balonik z napisem —,,Masz moc™. Podczas akeji rozdawano balony oraz ulotki z
numerami telefondw i miejscami pomocy dla mieszkancow i przechodniow ;

- 10.10.2025 r. Gminny Dzien Zdrowia Psychicznego we wspélpracy z Miejsko-Gminnym
Osrodkiem Pomocy Spolecznej w Zdzieszowicach oraz Zespotem Szkot w Zdzieszowicach
promujacy cdukacj¢ dobrostanu i zdrowia psychicznego i integracje lokalnej spolecznosci. Podezas
akeji odbywaty si¢ prelekeje, wyklady oraz warsztaty dla dzieei i dorostych z arteterapii,
profilaktyki zdrowotnej oraz dostgpne byty stoiska dla wszystkich zainteresowanych podniesieniem
swiadomosci w ksztattowaniu swojego samopoczucia.

Dziatalno$¢ informacyjna i edukacyjna :
- dziatalnos¢ informacyjng i edukacyjng Osrodek prowadzil m.in. poprzez druk ulotek
informacyjnych i kolportaz w trakcie akcji profilaktycznych na terenie gminy oraz przekazanie ich
do instytucji pomocowych i placowek oswiatowych,administrowanie strony w mediach
spotecznosciowych, gdzie umieszczane byly informacje, akcje, kampanie profilaktyczne,
udostepniane wiadomosci, odnosniki z tematyki profilaktyki problemowej. Dostepny byt rowniez
komunikator internetowy, przez ktéry mozna byto kontaktowac¢ si¢ z Osrodkiem w celu uzyskania
informacji.
Statystyki strony spotecznosciowej Osrodka w roku 2025 przedstawiaty sie nastgpujgco :

*  Ofsrodek umiescit 314 postdw w ciggu roku ;

 liczba obserwatorow wyniosla 309, z czego wickszo$¢ stanowity kobiety w wieku 35-44

lat ;



+ dominujgcag grupg obserwatorow na Facebooku stanowili uzytkownicy z Polski — 95,1 %,
byly takze osoby z Niemiec - 3,7%, Holandii - 0,9 % i innych panstw - 0,3% ;

+ profil obserwowany by! przede wszystkim przez uzytkownikow z terenu gminy
Zdzieszowice, Kedzierzyna-KoZla, Krapkowic, Lesnicy, Opola a takze Warszawy ;

+ odnotowano 52 877 wyswietlen — gtdwnie wedlug typu zawartoéci — zdje¢ : 47,9 % a
nast¢pnie linku 39 % ;

+ aktywnos¢ strony czyli ogot dziatan wykonywanych przez uzytkownikow wzrosta w
poréwnaniu z rokiem 2024 0 47,7% do liczby 1 828, z czego 493 stanowity reakcje, 106 to
udostepnienia, 23 to komentarze a pozostale to inne dzialania typu kliknigcia w posty.

Odnotowana aktywnos$¢ uzytkownikédw w postaci reakcji, komentarzy oraz udostepnien swiadczy o
zainteresowaniu odbiorcow publikowanymi materiatami oraz o skutecznosci prowadzonych dziatan
informacyjnych na stronie spolecznosciowej Osrodka.

- przeprowadzenie lokalnej diagnozy probleméw spotecznych na terenie gminy Zdzieszowice
sluzgcej do opracowania gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii na lata 2026-2029

Dzialania z zakresu profilaktyki selektywnej na terenie gminy obejmowaly :

- szkolenie sprzedawcow napojéw alkoholowych, ktorego celem byto zwiekszenie wiedzy i
$wiadomosci uczestnikdw kursu w zakresie regulacji prawnych dotyczacych sprzedazy napojéw
alkoholowych, a takze zapoznanie ich z zagadnieniami z pogranicza problematyki biologiczno-
psychologicznej. Na kursie ¢wiczone byly umiejetnosci praktyczne z zakresu rozmowy z trudnym
klientem. Poruszony zostal temat, jak skutecznie i bezpiecznie odmawiaé sprzedazy alkoholu
osobie nieletniej lub nietrzezwej oraz konsekwencji prawnych, jakie mogg spotka¢ sprzedawce i
wiasciciela sklepu w zwigzku ze zlamaniem przepisdw ustawy o wychowaniu w trzezZwosci i
przeciwdzialaniu alkoholizmowi ;

- wspieranie dziatalnosci grupy AA ,,.Szansa” w Zdzieszowicach poprzez wsparcie meryloryczne i
informacyjne.

- dziatania szkoleniowe dla 0sob zwigzanych z profilaktykg i rozwigzy waniem problemow
alkoholowych - pracownikow Osrodka Profilaktyki i Wspierania Rodziny oraz cztonkdéw Gminne]
Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w tematyce dialogu moty wujagcego, FASD,
dziatalno$ci pracy gminnej komisji w liczbie 9 szkolen.

Efekty realizacji powyzszego zadania :

*  Wazrost kompetencji emocjonalno-spotecznych dzieci, w tym umiejetnosci rozpoznawania
emocji i radzenia sobie w trudnych sytuacjach.

» Zwickszenie $wiadomosci uczniow w zakresie zagrozen zwigzanych z uzywaniem
substancji psychoaktywnych oraz rozwoj postaw asertywnych.

« Poprawa umiejetnosci radzenia sobie ze stresem, presjg rowiesnicza,

«  Wzmocnienie kompetencji wychowawczych rodzicéw oraz poprawa jakosci relacji
rodzinnych i komunikacji.

« Zwickszenie wiedzy dorostych w zakresie zdrowia psychicznego i umiej¢tnodci radzenia
sobie z emocjami.

*  Wazrost aktywnosci spotecznej i integracji, szczegolnie wsrod seniorow i 0sob zagrozonych
wykluczeniem.

 Podniesienie $wiadomosci spolecznej w zakresie przeciwdzialania przemocy i promocji
zdrowia psychicznego.

«  Wzmocnienie lokalnego systemu wsparcia oraz kompetencji osob realizujgcych dzialania
profilaktyczne.



+ Zwickszenie dostgpnosci informacji o formach pomocy oraz wzrost zaangazowania
mieszkancdw w dziatania profilaktyczne.

Zadanie 4
Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen, fundacji i 0s6b fizycznych sluzgcej
rozwigzywaniu problemow alkoholowych i narkomanii

Przy Osrodku funkcjonowata grupa AA oraz Al Anon jako anonimowe grupy wsparcia dla osob z
problemem uzaleznienia. Wspierano dziatalnos¢ grupy poprzez propagowanie informacji w
zakresie prowadzenia mityngow, ktore odbywaty si¢ w kazdy pigtek o godz. 17.00.

Podczas organizacji zlotdw trzezwosciowych na terenie gminy wspolorganizowanych przez grupg
AA i Al Anon Zdzieszowice z innymi klubami i stowarzyszeniami udostgpniano zasoby Osrodka do
organizacji spotkania, zapewniano opieke merytoryczng w kontakcie z innymi instytucjami.

W trakcie udzielanej pomocy psychologicznej i terapeutycznej udzielano informacji i kierowano
osoby po przebytym leczeniu odwykowym na mityngi grupy AA .

Efekty realizacji powyzszego zadania :

* zapewniono stalg dostepnos¢ grup wsparcia dla 0sdb uzaleznionych i ich bliskich, co
umozliwilo kontynuacje procesu zdrowienia w $rodowisku lokalnym,

+ zwiekszono swiadomos¢ 0sob po leczeniu odwykowym na temat znaczenia utrzymywania
abstynencji 1 uczestnictwa w mityngach, co sprzyjalo ich readaptacji spoteczne;j,

* wzmocniono poczucie bezpieczenstwa i wsparcia emocjonalnego uczestnikow grup AA 1 Al-
Anon, dzieki regularnym spotkaniom oraz dostepnosci informacji o dziatalnosci grup,

* usprawniono wspotprace pomigdzy Osrodkiem a organizacjami i instytucjami dziatajgcymi
na rzecz trzezwosci, co zwigkszyto skutecznosé dziatan pomocowych,

* umozliwiono integracj¢ srodowiska osdb dotknigtych problemem uzaleznienia oraz ich
rodzin, poprzez udziat w zlotach trzezwosciowych i spotkaniach srodowiskowych,

* wzmocniono proces motywowania oséb po leczeniu do utrzymywania trzezwosci, poprzez
kierowanie ich na mityngi AA w ramach pracy terapeutycznej,

* podniesiono dostepno$¢ informacji o formach wsparcia dla oséb uzaleznionych i
wspotuzaleznionych, co utatwito korzystanie z pomocy,

* wsparto dziatania profilaktyczne i reintegracyjne w srodowisku lokalnym, poprzez
udostepnianie zasobéw Osrodka i wspolorganizacje wydarzen trzezwosciowych.

Zadanie 5
Dzialalnosé¢é Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Zdzieszowicach zostata powotana
Zarzadzeniem Nr SG.0050.100.2024 Burmistrza Zdzieszowic z dnia 25 wrzesnia 2024r. w skladzie
7 0s6b przedstawicieli jednostek pminnych takich, jak Urzedu Miejskiego w Zdzieszowicach,
Miejsko-Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej, Osrodka Profilaktyki i Wspierania Rodziny,
Komisariatu Policji, Strazy Miejskie;.

W 2025 r. Komisja odbyta 13 posiedzen. Na posiedzenia stawity si¢ 44 osoby, z ktérymi Komisja
przeprowadzita rozmowy motywujgco-interwencyjne zmierzajace do podjecia leczenia
odwykowego.

Do zadan Komisji w szczegdlnosci nalezato :

a) inicjowanie dziatan w zakresie realizacji zadan wlasnych gminy zwigzanych z prolilaktyka i
rozwigzywaniem problemoéw alkoholowych,

b) podejmowanie czynnosci zmierzajgcych do zobowigzania przez sqd osoby uzaleznionej do
leczenia w zaktadzie lecznictwa odwykowego,



¢) podejmowanie dziatan motywujgcych do podjgcia leczenia,w szczegolnosci prowadzenie
rozmow interwencyjno-motywacyjnych z osobami uzaleznionymi i cztonkami ich rodzin oraz ze
sprawcami przemocy
d) opiniowanie wydawania zezwolen na sprzedaz lub podawanie napojéw alkoholowych —
e) kontrola przestrzegania zasad i warunkdéw korzystania z zezwolen na sprzedaz lub podawanie
napojéw alkoholowych.
Komisja w roku 2025 przeprowadzila 11 kontroli punktow sprzedazy napojow alkoholowych,
ktorych celem bylo przestrzeganie warunkow sprzedazy napojow alkoholowych, w szezegolnoseti
* posiadanie waznego zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych;
* posiadanie dokumentow potwierdzajgcych tytul prawny lokalu, w ktérym sprzedawany byl
alkohol;
+ stwierdzenia przestrzegania zakazu sprzedazy i podawania napojéw alkoholowych osobom
nieletnim i nietrzezwym;
* kontroli przestrzegania zakazu spozywania alkoholu w miejscu sprzedazy:
* kontroli zasad reklamy i promocji napojow alkoholowych.

Czionkowie komisji ( 4 osoby) brali udziat w szkoleniach z zakresu formalnosci i dokumentacji
prac komisji, cofania i wydawania zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

Efekty realizacji powyzszego zadania :

« zapewniono systematyczng realizacj¢ zadan poprzez organizacje 13 posiedzen Komisji;

« wzmocniono skuteczno$¢ oddzialy wan motywacyjnych wobec 0sob uzaleznionych poprzez
przeprowadzenie 44 rozmow interwencyjno-motywacyjnych;

+ podjeto dzialania zmierzajgce do zobowigzania osdb uzaleznionych do podjecia leczenia
odwykowego; ,

« wzmocniono nadzér nad przestrzeganiem przepisow dotyczacych sprzedazy napojow
alkoholowych poprzez przeprowadzenie 11 kontroli punktdw sprzedazy;

 zapewniono prawidlowy realizacj¢ procedur opiniowania zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych;

« zwiekszono poziom wspotpracy pomiedzy instytucjami zaangazowanymi w
przeciwdzialanie problemom alkoholowym i przemocy w rodzinie.

Zrédlem finansowania zadan programu byly $rodki finansowe budzetu gminy :

- pochodzgce z wpltywow z tytulu oplat za korzystanie z zezwolei na sprzedaz napojow
alkoholowych ;

- $rodki pochodzace z oplat za sprzedaz napojow alkoholowych w opakowaniach jednostkowych o
ilo$ci nominalnej napoju nieprzekraczajgcej 300 ml ( tzw ,,matpki”) ;

- $rodki whasne gminy.

Szczegbdlowe sprawozdanie z wykorzystania srodkow finansowych za rok 2025 stanowi zatgcznik
do niniejszego raportu.

Sporzadzita :
Marzena Wisniewska

Kierownik OPIWR w Zdzieszowicach



OSRODEK PROFILAKTYKI
i WSPIERANIN RODZINY
ul. Gory Sw. Anny 21B/2
47-330 ZDZIESZOWICE

tel. 77 484 60 86 . . .
NIP: 755-17-31-720 Zdzieszowice, dnia 25.02.2026 r.

REGON: 531568235

Sprawozdanie z wykorzystania §rodkow finansowych za 2025 rok

na realizacj¢ gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych i
przeciwdzialania narkomanii dla gminy Zdzieszowice

Dzial 851 ochrona zdrowia

plan : 618 700,00 zI wykonanie : 559 877,10 zI 90,49 % planu

rozdz. 85153 zwalczanie narkomanii

plan : 1500,00 zI wykonanie : 1 500,00zt 100 % planu

Wydatki biezgce

plan: 1 500,00 zt wykonanie : 1 500,00 zt 100 % planu
wtym :

I. wydatki jednostek budzetowych, w tym na :

plan: 1 500,00 zt wykonanie : 1 500,00 zt 100 % planu

§ 4300 zakup ustug pozostalych
plan : 1 500,00 zl wykonanie : 1500,00zt 100 % planu
- programy profilaktyczne dla placowek o$wiatowych z zakresu profilaktyki narkomanii

Realizacja warsztatow z zakresu profilaktyki pierwszorzedowej (warsztaty uczgce odmawiania i
asertywnosci wobec uzywek) dla uczniéw szkot podstawowych z terenu gminy Zdzieszowice.

rozdz. 85154 przeciwdzialanie alkoholizmowi

plan : 617 200,00 zI wykonanie : 558 377,10 z1 90,47 % planu
Wydatki biezgce

plan: 617 200,00 zt wykonanie : 558 377,10 zt 90,47 % planu
wtym :

1. wydatki jednostek budzetowych, w tym na :

plan : 597 100,00 7t wykonanie : 538 893,03 zI 90,25 % planu



1) wynagrodzenia i sktadki od nich naliczane, w tym

plan : 505 250,00 zI wykonanie : 456 214,82 z1 90,30 % planu

$ 4010 wynagrodzenia osobowe pracownikow
plan : 369 050,00 zlI wykonanie : 333 816,73 zI 90,45 % planu
wydatki z tzw. ,,mafpek” etat psycholog 57 682,25 zt

§ 4040 Dodatkowe wynagrodzenie roczne

plan : 25 550,00 z1 wykonanie : 25 511,69zt 99,85 % planu

§ 4110 Skludki na ubezpicczenie spoleczne

plan : 75 300,00 zI wykonanie : 63 697,23 z1 84,59 % planu

§ 4120 Skladki na Fundusz Pracy oraz Solidarnosciowy Fundusz Wsparcia Osob
Niepetnosprawnych

plan : 10 300,00 z! wykonanie : 8 369,17 z1 81,25 % planu

§ 4170 Wynagrodzenia bezosobowe
plan : 24 950,00 zI wykonanie : 24 820,00 zt 99,48 % planu

miedzy innymi : umowy zlecenia z zakresu zaj¢¢ wyréwnawczych dla dzieci z rodzin
dysfunkcyjnych, prowadzenie zajeé i konsultacji dla 0séb uzaleznionych, rodzin z problemami
alkoholowymi oraz inne — umowa zlecenie na sprzgtanie pomieszezen biurowych i utrzymanie fadu
i porzadku w Osrodku Profilaktyki i Wspierania Rodziny w Zdzieszowicach.

wydatki z tzw. ,,matpek” zajecia protilaktyczne dla dzieci i mtodziezy z rodzin dysfunkcyjnych —

8 080,00 zt

$ 4710 wplaty na PPK finansowane przez podmiol zatrudniajgey
plan : 100,00 zlI wykonanie: 0,00 zi 0 % planu

Wykonano 0 % planu ze wzgledu na brak chetnych pracownikéw do przystapienia do programu.
p g przy

2) wydatki zwigzane z realizacjg ich statutowych zadan

plan: 91 850,00zt wykonanie : 82 678,21 zt 90,01 % planu



§ 4210 Zakup materialow i wyposazenia

plan : 8 000,00 zI wykonanie : 7 955,76 zt 99,45 % planu

mig¢dzy innymi :

zakup mat. biurowych i gospodarczych — zakup materialdéw biurowych niezbgdnych do pracy w
OPIWR, toneréw do drukarki, , programu antywirusowego do komputera stuzbowego, $rodkow
czystoscli,

§ 4220 zakup srodkow zywnosci
plan : 100,00 zl wykonanie : 96,87 zt 96,87 % planu

- zakup art. spozywczych na $wietlicg dla dzieci

§ 4260 Zakup energii
plan : 11 450,00 z! wykonanie : 8 298,55zl 72,48 % planu

- energia elektryczna, co, woda

§ 4270 Zakup ustug remontowych
plan : 50,00 zt wykonanie : 0,00 zt 0 % planu
- remont i inne drobne naprawy

Nie wykonano zatozen ze wzgledu na brak potrzeb.

$ 4280 Zakup ustug zdrowotnych
plan : 1 150,00 zI wykonanie : 1 026,00 zI 89,22 % planu

- badania lekarskie pracownikow OPiWR

§ 4300 Zakup uslug pozostalych

plan : 48 550,00 zI wykonanie : 43 247,82 z1 89,08 % planu

w szczegdlnoscei :

- szkolenia dla 0sob zwigzanych z rozwigzywaniem probleméw alkoholowych i
profilaktyka,programy profilaktyczne w placdwkach oswiatowych - szkolenia dla cztonkow
Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Zdzieszowicach, warsztaty
profilaktyczne dla ucznidw szkdt podstawowych z terenu gminy Zdzieszowice z zakresu
profilaktyki pierwszorzgdowej oraz inne — prowizje bankowe, optata za $cieki, umowa na nadzor
bhp nad placdwka, optata za przeglad gasnic zgodnie z przepisami ppoz, koszty wysytki materiatow
dostarczonych do OPiWR.

Plan: 36 550,00 zt wykonanie : 35 430,69 zt 96,94 % planu

wydatki z tzw ,,matpek” — szkolenie cztonkéw GKRPA, warsztaty profilaktyczne, szkolenie
sprzedawcow S 349,00 zt



- umowa serwisowa na oprogramowanie do ksiegowosci
plan : 12 000,00 zt wykonanie : 7 817,13zt 65,14 % planu

§ 4360 Oplaty z tytulu zakupu uslug telekomunikacyjnych
plan : 1 000,00 zI wykonanie : 949,97 z1 94,98 % planu
- optaty za telefon w OPiWR

§ 4410 Podroze sluzbowe krajowe

plan : 100,00 zI wykonanie : 50,60 zI 50,60 % planu

§ 4430 Rozne oplaty i skladki
plan : 2 000,00 zI wykonanie : 1 996,91 z1 99,85 % planu

miedzy innymi : optaty zwigzane z ubezpieczeniem OPiWR od pozaru, zalania, OC, wlamania,
kradziezy

§ 4440 Odpis na Zakladowy Fundusz Swiadczen Socjalnych
plan : 11 350,00 zI wykonanie: 11 347,51zl 99,98 % planu

§ 4520 oplaty na rzecz budzetéw jednostek samorzgdu terylorialnego
plan : 2 320,00 zI wykonanie: 2 315,00zl 99,78 % planu

- oplata za trwaty zarzgd oraz oplata za wywoz $mieci segregowanych z Osrodka Profilaktyki i
Wspierania Rodziny w Zdzieszowicach

§ 4700 Szkolenia pracownikow nieb¢dgceych czlonkami korpusu sluzby cywilnes
plan : 5§ 780,00 zI wykonanie : § 393,22z 99,31 % planu

wydatki z tzw ,,matpek” — szkolenia z zakresu profilaktyki alkoholowej — 4 309,42 zt

2. swiadczenia na rzecz 0sob fizycznych

plan : 20 100,00 21 wykonanie : 19 484,07 zI 96,94 % planu

§ 3020 wydatki osobowe niezaliczane do wynagrodzen
plan: 100,00 z1 wykonanie: 97,42z 97,42 % planu

§ 3030 Rozne wydatki na rzecz 0séb fizycznych



plan : 20 000,00 zI wykonanie : 19 386,65 z1 96,93 % planu

- m.in. wynagrodzenia czfonkdw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
zwrot kosztow podrozy stuzbowych krajowych cztonkom GKRPA

wydatki z tzw ,,matpek” ~ wynagrodzenia GKRPA 19 386,65 zt

Wydatkéw dokonywano w sposdb celowy i gospodarny, zapewniajge uzyskanie jak najlepszych
efektéw z posiadanych nakladow. Przy dokonywaniu wydatkéw kierowano si¢ wyborem
najkorzystniejszej oferty. Realizacje zatozen finansowych w rozdziale 85153 zwalczanie
narkomanii i 85154 przeciwdziatanie alkoholizmowi w wigkszosci paragrafow wykonano zgodnie z
zatozonym planem. Srodki finansowe w 2025 r. wydatkowano zgodnie z zaktadanymi zadaniami
gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych i przeciwdziatania
narkomanii uchwalonego Uchwatg Nr XL111/346/2022 Rady Miejskiej w Zdzieszowicach z dnia 30
marca 2022 r. w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2022-2025 dla gminy Zdzieszowice.

W 2025 r. $rodki pochodzgce z oplat za sprzedaz napojow alkoholowych w opakowaniach
jednostkowych o ilosci nominalnej napoju nieprzekraczajgeej 300 ml ( tzw ..malpki™) wyniosty
94 807,32 z1, ktdérg wydatkowano nast¢pujgco :

- wynagrodzenia cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w
Zdzieszowicach 19 386,65 zt

- szkolenia pracownikéw Osrodka Profilaktyki i Wspierania Rodziny z zakresu profilaktyki
uzaleznienia od alkoholu 4 309,42 zt

- szkolenia czlonkdéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w
Zdzieszowicach z zakresu profilaktyki uzaleznienia od alkoholu 949,00 zt
- zajecia profilaktyczne dla dzieci z rodzin dystunkcyjnych 8 080,00 zt

- warsztaty profilaktyczne dla dzieci i mtodziezy 3 200,00 z{

- szkolenie sprzedawcow punktdw sprzedazy napojow alkoholowych | 200,00 zf

- etat psycholog 57 682,25 zi

Rozliczenie za 2025 rok :
Dochody :
Plan_: 468 700.00 z¢

I/ Wplywy z tytutu oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych

377 000,00 zt
2/ wplywy z opfat za sprzedaz napojow alkoholowych w opakowaniach jednostkowych o ilosci
nominalnej napoju nieprzekraczajgcej 300 ml ( tzw ,,matpki”) 91 700,00 zt

Wykonanie : 465 623.01 z{

I/ Wplywy z tytulu oplat za korzystanic z zezwoleir na sprzedaz napojow alkoholowych




370 815,09 z
2/ wplywy z oplat za sprzedaz napojow alkoholowych w opakowaniach jednostkowych o ilosci
nominalnej napoju nieprzekraczajgcej 300 ml ( tzw ,,malpki) 94 807,32 zt

Wydatki :
Plan : 618 700,00 z4

[/ Wplywy z tytufu oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych

2/ wptywy z oplat za sprzedaz napojéw alkoholowych w opakowaniach jednostkowych o ilosci
nominalnej napoju nieprzekraczajgcej 300 ml ( tzw ,,matpki’)

3/ $rodki wiasne gminy

Wykonanie : 559 877.10 zf

I/ Wplywy z tytulu optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych
465 069,78z

2/ wplywy z opfat za sprzedaz napojoéw alkoholowych w opakowaniach jednostkowych o ilosci
nominalnej napoju nieprzekraczajgcej 300 ml ( tzw ,,matpki’) 94 807,32 zt

Kwota 94 254,09 zi pochodzi ze srodkéw whasnych gminy zgodnie z zapisem w Gminnym
Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych dla gminy Zdzieszowice na
lara 2022-2025

LZrédla i zasady finansowania zadan gminnego programu sg nastgpujgee:

1) Zrédtem finansowania zadan programu sg srodki finansowe budzetu gminy pochodzgce z optat
za korzystanie z zezwolein na sprzedaz napojow alkoholowych, $rodki pochodzace z tytutu optat od
napojow alkoholowych o ilosci nominalnej napoju nieprzekraczajgcej 300 ml oraz srodki whasne
gminy.”
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