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Na podstawie art. 41 ust. 2b ustawy z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu 
w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2025 r. poz. 2151) w załączeniu 
przekazuję „Raport z realizacji Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii na lata 2022-2025 dla Gminy 
Zdzieszowice” oraz efektów jego realizacji za rok 2025.

Sprawozdanie zostało przygotowane przez Kierownika Ośrodka Profilaktyki 
i Wspierania Rodziny w Zdzieszowicach panią Marzenę Wiśniewską, która przedstawi w/w 
dokument na Sesji Rady Miejskiej w Zdzieszowicach.

a  ul. Bolesława Chrobrego 34 
47-330 Zdzieszowice 
Telefon:+48 77 40 64 400 
Faks: +48 77 40 64 444

e-mail: um@zdzieszowice.pl 
strona internetowa: https://zdzieszowice.pl 

Biuletyn Informacji Publicznej: https://bip.zdzieszowice.pl 
Adres do e-Doręczeń: AE:PL-74090-49480-GERIJ-09
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Burmistrz Zdzieszowic

Zgodnie z art. 41 ust, 2 b ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi

„Wójt (burmistrz, prezydent miasta) sporządza raport z wykonania w danym roku gminnego 
programu profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych oraz przeciwdziałania 
narkomanii i efektów jego realizacji, który przedkłada radzie gminy w terminie do dnia 30 czerwca 
roku następującego po roku, którego dotyczy raport”

przedkładam w załączeniu raport z realizacji gminnego programu profilaktyki i rozwiązywania 
problemów alkoholowych oraz przeciwdziałania narkomanii dla gminy Zdzieszowice za rok 2025.
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Raport z realizacji
Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych

oraz Przeciwdziałania Narkomanii 
na lata 2022-2025 dla gminy Zdzieszowice 

oraz efektów jego realizacji za rok 2025

Zdzieszowice, maj 2026 r.



Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania 
Narkomanii dla gminy Zdzieszowice na lata 2022-2025 stanowi lokalną strategię działań w 
zakresie profilaktyki oraz ograniczania szkód społecznych i indywidualnych wynikających z 
używania alkoholu i substancji psychoaktywnych. Program ten jest zgodny z założeniami 
Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021-2026.

Dokument określa zadania własne gminy wynikające z art. 4' ustawy z dnia 26 października 1982 r. 
o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (t.j. Dz.U. z 2023 r., poz. 2151) oraz 
z art. 10 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu narkomanii (t.j. Dz.U. z 2023 r., poz. 
1939).

Zgodnie z powyższymi przepisami, działania w obszarze przeciwdziałania alkoholizmowi i 
narkomanii realizowane są poprzez wykonywanie zadań społecznych gminy, w szczególności 
poprzez:

• prowadzenie działalności wychowawczej i informacyjnej oraz ograniczanie dostępności 
alkoholu,

• zapewnienie leczenia, rehabilitacji i reintegracji osobom uzależnionym,
• zapobieganie negatywnym skutkom nadużywania alkoholu, ich ograniczanie oraz 

przeciwdziałanie przemocy domowej.

Program stanowi podstawę do podejmowania działań w zakresie profilaktyki uzależnień oraz 
rozwiązywania problemów alkoholowych i narkotykowych na terenie gminy Zdzieszowice. 
Jednocześnie obejmuje katalog przedsięwzięć realizowanych jako zadania własne gminy w 
obszarze polityki społecznej, w tym działań prowadzonych w 2025 roku.

Gminny Program na lata 2022-2025 został przyjęty Uchwałą Rady Miejskiej Nr XLlll/346/2022 z 
dnia 30 marca 2022 r. Jego realizacja, poprzez wyznaczone cele i działania, odpowiada na 
najważniejsze potrzeby lokalnej społeczności w zakresie profilaktyki uzależnień oraz ograniczania 
problemów wynikających z nadużywania alkoholu i innych substancji psychoaktywnych.

I. Cele i zadania Gminnego Programu na lata 2022-2025

Celem Gminnego Programu jest prowadzenie i wzmacnianie działań ukierunkowanych na 
kształtowanie prozdrowotnego stylu życia oraz ograniczanie szkód o charakterze rodzinnym, 
społecznym i zdrowotnym, wynikających ze spożywania alkoholu, używania narkotyków oraz 
występowania uzależnień behawioralnych.

Zgodnie z art. 41 2 3 prowadzenie działań związanych z profilaktyką i rozwiązywaniem problemów 
alkoholowych oraz integracji społecznej osób uzależnionych od alkoholu należy do zadań własnych 
gmin. W szczególności zadania te obejmują:

1. Zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych 
od alkoholu oraz zagrożonych uzależnieniem,
2. Udzielanie rodzinom, w których występują problemy uzależnień, pomocy psychospołecznej 
i prawnej, a w szczególności ochrony przed przemocą w rodzinie.
3. Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej w zakresie 
rozwiązywania problemów alkoholowych i przeciwdziałania narkomanii, w szczególności dla 
dzieci i młodzieży, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajęć sportowych, a także działań na 
rzecz dożywiania dzieci uczestniczących w pozalekcyjnych programach opiekuńczo-



wychowawczych i socjoterapeutycznych,
4. Wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych, służącej 
rozwiązywaniu problemów alkoholowych i narkomanii,
5. Podejmowanie interwencji w związku z naruszeniem przepisów określonych w art. 13' 
reklama napojów alkoholowych i art. 15 zakaz sprzedaży alkoholu niepełnoletnim, 
nietrzeźwym , pod zastaw lub na kredyt ustawy oraz występowanie przed sądem w charakterze 
oskarżyciela publicznego,
6. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrów 
integracji społecznej.

Zgodnie z art. 4' ust. 2b ustawy z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i 
przeciwdziałaniu alkoholizmowi (tekst jednolity: Dz. U. z 2023 r. poz. 2151 z późn. zm.) wójt 
(burmistrz, prezydent miasta) sporządza raport z wykonania w danym roku gminnego programu 
profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych oraz przeciwdziałania narkomanii i efektów 
jego realizacji, który przedkłada radzie gminy w terminie do dnia 30 czerwca roku następującego 
po roku, którego dotyczy raport.

Realizatorami zadań gminnego programu profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych 
oraz przeciwdziałania narkomanii dla Gminy Zdzieszowice są Ośrodek Profilaktyki i Wspierania 
Rodziny oraz Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Zdzieszowicach. 
Zrealizowane zadania :

Zadanie 1
Zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych oraz 
zagrożonych uzależnieniem.

Działania pomocowe w ramach dostępności pomocy terapeutycznej dla osób uzależnionych oraz 
zagrożonych uzależnieniem w naszej gminie realizuje Ośrodek Profilaktyki i Wspierania Rodziny 
oraz Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Zdzieszowicach.

Konsultacje i poradnictwo oferowane przez Ośrodek Profilaktyki i Wspierania Rodziny 
obejmowały takie działania jak propagowanie trzeźwego stylu życia, udzielanie informacji o 
dostępności i możliwościach podjęcia leczenia, motywowanie do podjęcia leczenia odwykowego, 
kierowanie do uczestnictwa w programach pomocy psychologicznej i psychoterapii dla osób 
dorosłych dotkniętych problemem alkoholowym,wsparcie psychologiczne po zakończonym 
leczeniu odwykowym, kierowanie do grupy AA, lokalna współpraca z Gminną Komisją 
Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, pracownikami socjalnymi, kuratorami, zespołem 
interdyscyplinarnym.

W roku 2025 liczba osób i liczba porad w zakresie problemu uzależnienia od alkoholu, 
współuzależnienia i innych substancji psychoaktywnych kształtowała się następująco :

Rodzaj problemu Liczba osób Liczba porad

Osoby z problemem 
alkoholowym

24 118

Osoby z problemem 
narkotykowym

6 26



DDA i współuzależnieni 50 206

Dorośli członkowie rodziny z 
problemem narkotykowym

4 7

W zakresie zadań realizowanych przez Gminną Komisję Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych w Zdzieszowicach tj. działań motywujących do podjęcia leczenia,w szczególności 
prowadzenia rozmów interwencyjno-motywacyjnych z osobami uzależnionymi i członkami ich 
rodzin oraz ze sprawcami przemocy na posiedzenia komisji zostało wezwanych 44 osób, w tym 40 
osób z problemem alkoholowym, 4 osoby jako członkowie rodzin z problemem alkoholowym.

Efekty realizacji powyższego zadania to :
• zwiększenie świadomości mieszkańców w zakresie skutków nadużywania alkoholu oraz 

promowanie postaw sprzyjających prowadzeniu trzeźwego stylu życia,
• poprawa dostępu do informacji o możliwościach leczenia i formach wsparcia dla osób z 

problemem uzależnień,
• wzrost motywacji osób uzależnionych do podejmowania leczenia odwykowego oraz 

kontynuowania procesu zdrowienia,
• wzmocnienie kompetencji psychospołecznych osób korzystających z poradnictwa, w tym 

umiejętności radzenia sobie z problemami i nawrotami,
• poprawa funkcjonowania osób po zakończonym leczeniu odwykowym poprzez zapewnienie 

wsparcia postterapeutycznego,
• rozwój współpracy interdyscyplinarnej pomiędzy instytucjami działającymi w obszarze 

przeciwdziałania uzależnieniom i przemocy w rodzinie,
• wzmocnienie systemu wsparcia lokalnego dla osób i rodzin dotkniętych problemem 

alkoholowym.

Zadanie 2
Udzielanie rodzinom, w których występują problemy uzależnień, pomocy psychospołecznej i 
prawnej, a w szczególności ochrony przed przemocą w rodzinie.

Realizacja zadania prowadzona była przez Ośrodek Profilaktyki i Wspierania Rodziny w 
Zdzieszowicach, zlokalizowany przy ul. Góry Św. Anny 21B/2.
Ośrodek świadczył pomoc psychologiczną i terapeutyczną oraz prowadził działania informacyjno- 
edukacyjne w dni robocze, od poniedziałku do piątku, w godzinach 7.30-17.00, zapewniając 
dostępność usług również dla osób pracujących.

W skład kadry Ośrodka wchodzili następujący pracownicy :

• psycholog -  1 etat,
• specjalista pracy z rodziną -  1 etat,
• kierownik -  1 etat,
• główna księgowa -  1/4 etatu,
• pracownik administracyjny -  3/4 etatu.

Wsparcie realizowane było w formie indywidualnych konsultacji oraz pracy z rodziną (w tym z 
parami, małżeństwami oraz relacją rodzic/opiekun -  dziecko), w warunkach gabinetowych.

Zakres udzielanej pomocy obejmował w szczególności:
• interwencję w sytuacjach kryzysowych,
• problemy związane z uzależnieniami behawioralnymi (w tym od internelu i telefonu),
• zaburzenia nastroju, w tym depresję oraz zachowania suicydalne,
• trudności wychowawcze,



• profilaktykę uzależnień wśród dzieci i młodzieży,
• problemy okresu dojrzewania,
• eksperymentowanie z substancjami psychoaktywnymi,
• wsparcie osób po zakończonym leczeniu odwykowym,
• kryzysy psychiczne związane z doświadczeniem utraty, żałoby, traumy, zagrożenia, 

problemów osobistych.

W 2025 roku ilość udzielonych konsultacji przez psychologa i specjalistę pracy z rodziną wynosiła 
- psychologicznych 887 
-terapeutycznych 217

W ramach działalności pracowników merytorycznych OPiWR prowadzono :
- pomoc psychologiczno -  pedagogiczną rodzinom w rozwiązywaniu trudnych sytuacji życiowych, 
pomoc w sytuacjach kryzysowych
liczba rodzin objętych pomocą -  70
- diagnozowanie problemów rodzinnych 
liczba rodzin objętych pomocą -  53
- działania psychologiczno -  motywujące 
liczba osób objętych pomocą -  54
- terapia rodzinna i małżeńska 
liczba rodzin objętych pomocą -  9
- poradnictwo w sprawach trudności wychowawczych dzieci i młodzieży 
liczba osób objętych pomocą -  49
- wsparcie psychologiczne dla rodzin i osób dotkniętych przemocą domową oraz specjalistyczne 
konsultacje indywidualne dla ofiar przemocy w rodzinie
liczba osób objętych pomocą- 25 
liczba rodzin objętych pomocą -  6
- prowadzenie profilaktyki rodzinnej poprzez realizację programów dla rodziców uczących 
wspierania prawidłowego rozwoju dzieci oraz rozwijających umiejętności rozmawiania z 
dziećmi na temat używek
liczba osób objętych pomocą - 75 
liczba rodzin objętych pomocą -  62
- pomoc psychologiczna dla dzieci i młodzieży zagrożonych uzależnieniami, dla dzieci i młodzieży 

z trudnymi zachowaniami
liczba osób objętych pomocą- 62
- pomoc rodzicom niewydolnym wychowawczo, z dziećmi nadużywającymi alkoholu i środków 
psychoaktywnych
liczba rodzin objętych pomocą -  24
- pomoc rodzinom i osobom z problemem uzależnienia w tym po leczeniu odwykowym celem 
poprawy relacji rodzinnych
liczba osób objętych pomocą- 17 
liczba rodzin objętych pomocą -  27
- prowadzenie zajęć kompensacyjno - wyrównawczych dla dzieci z grup ryzyka, w szczególności 
dla dzieci z rodzin dysfunkcyjnych z problemem uzależnienia
liczba dzieci objętych pomocą-14

W ośrodku funkcjonował także telefonu zaufania w godzinach pracy Ośrodka, pod którym 
udzielano indywidualnych porad i konsultacji telefonicznych ( 58 konsultacji), informacji o 
możliwości uzyskania pomocy, instytucjach pomocowych lub kierowano do punktu nieodpłatnej 
pomocy prawnej ( 96 udzielonych informacji telefonicznych i osobistych).

Efekty realizacji powyższego zadania :



• zapewniono szeroki dostęp do wsparcia psychologicznego i terapeutycznego, co umożliwiło 
wczesne reagowanie na problemy rodzinne oraz kryzysy emocjonalne,

• poprawiono funkcjonowanie rodzin w sytuacjach kryzysowych dzięki indywidualnej pracy 
diagnostycznej, terapeutycznej i motywującej,

• wzmocniono kompetencje wychowawcze rodziców, co sprzyjało lepszemu radzeniu sobie z 
trudnościami w wychowaniu dzieci i młodzieży,

• zwiększono świadomość rodziców i opiekunów w zakresie profilaktyki uzależnień oraz 
prawidłowego rozwoju dzieci poprzez realizację programów edukacyjnych,

• udzielono skutecznego wsparcia osobom i rodzinom dotkniętym przemocą domową, co 
przyczyniło się do poprawy ich bezpieczeństwa i funkcjonowania,

• poprawiono relacje rodzinne i komunikację wewnątrzrodzinną, szczególnie w rodzinach z 
problemem uzależnień,

• zapewniono wsparcie dzieci i młodzieży zagrożonych uzależnieniami oraz z trudnościami 
wychowawczymi, co sprzyjało ograniczeniu zachowań ryzykownych,

• umożliwiono dostęp do informacji i szybkiej pomocy dzięki funkcjonowaniu 
telefonu zaufania,

• usprawniono kierowanie osób do właściwych instytucji pomocowych, w tym do 
nieodpłatnej pomocy prawnej, co poprawiło skuteczność systemu wsparcia.

Zadanie 3
Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwiązywania 
problemów alkoholowych i przeciwdziałania narkomanii, vr szczególności dla dzieci i młodzieży, vr 
tym prowadzenie pozalekcyjnych zajęć sportowych, a także działań na rzecz dożywiania dzieci 
uczestniczących w pozalekcyjnych programach opiekuńczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych.

W zakresie profilaktycznej działalności edukacyjnej zrealizowano i przeprowadzono w placówkach 
oświatowych ( szkołach i przedszkolach) programy rekomendowane oraz warsztaty profilaktyczne:

- programy rekomendowane :
„Poruszające bajki o Emocjach”. Jest to jedyny spośród programów rekomendowanych 
dedykowany dla najmłodszych dzieci, którego celem jest wspieranie rozwoju kompetencji 
emocjonalno-społecznych, radzenie sobie z trudnymi sytuacjami, komunikowanie swoich odczuć i 
potrzeb, nawiązywanie i utrzymywanie zdrowych relacji z rówieśnikami -  przeprowadzony w 
Publicznym Przedszkolu nr 2, Publicznym Przedszkolu nr 3 oraz Publicznym Przedszkolu nr 5
16.05.2025 r. i objął swoim działaniem 55 dzieci.
„Szkoła dla Rodziców” warsztaty psychoedukacyjne uczące umiejętności wychowawczych, 
budowania relacji opartej na szacunku oraz efektywnej komunikacji z dziećmi obejmujące 10 
spotkań warsztatowych w okresie marzec-maj 2025 r. w których uczestniczyło 9 rodziców.

- warsztaty z zakresu profilaktyki pierwszorzędowej w tematyce edukacji szkodliwości substancji 
psychoaktywnych, kształtowania postaw asertywnych, radzenia sobie ze stresem i presją 
rówieśniczą, bezpiecznych zachowań w sieci przeprowadzone we wszystkich szkołach 
podstawowych na terenie gminy, w których wzięło udział 170 uczniów. Warsztaty profilaktyczne 
dla uczniów obejmowały tematy takie, jak :
„Dobroslan psychiczny, nie dla hej tu" PSP nr 1 i PSP Januszkowice w dniu 22.05.2025 r. 
„Samoświadomość w budowaniu postaw i zachowań wśród dzieci” PSP nr 2 w dniu 10.06.2025 r. 
„Niebezpieczeństwo używania substancji psychoaktywnych” PSP nr 3 i PSP Żyrowa w dniu
25.09.2025 r.
„Mobbing szkolny, przemoc relacyjna” PSP nr 1 w dniu 25.09.2025 r.



- profilaktyczne zajęcia sportowo-wychowawcze kształtujące zdrowy styl życia, promujący 
spędzanie wolnego czasu bez używek w okresie od stycznia do czerwca 2025 r. w których brało 
udział 9 dzieci z rodzin zagrożonych uzależnieniami ;

- warsztaty profilaktyczne dla młodych dorosłych uczennic Zespołu Szkól w Zdzieszowicach w 
tematyce redukcji stresu poprzez innowacyjną metodę tańca intuicyjnego polegającą na ruchu 
uwalniającym napięcie, redukującą stres i budującą relację z samym sobą, przeprowadzone w dniu
02.04.2025 r.

W zakresie profilaktycznej działalności edukacyjnej dla osób dorosłych z terenu gminy 
przeprowadzono :
- warsztaty profilaktyczne dla seniorów w Domu Dziennego Pobytu w Zdzieszowicach w temacie 
edukacji, rozpoznawania depresji, radzenia sobie z trudnymi emocjami stresem prowadzone przez 
psychologa Ośrodka Profilaktyki i Wspierania Rodziny w Zdzieszowicach 24.02.2025 i 
16.06.2025r;

- warsztaty dla rodzin „Drużyna rodzina” jako wzmacnianie więzi rodzinnych, nauka współpracy i 
empatycznej komunikacji oraz rozwiązywania konfliktów i budowania poczucia wspólnoty w dniu 
19.11,2025r. ;

- warsztaty psychologiczne aktywizujące dla osób bezrobotnych i wykluczonych społecznie 
prowadzone przez psychologa Ośrodka Profilaktyki i Wspierania Rodziny w Zdzieszowicach
19.02.2025 r. ; 26.02.2025 r. ; 05.03.2026 r.

Akcje profilaktyczne zorganizowane na terenie gminy w 2025 r to :
- 19.11.2025 r. udział w ogólnopolskiej kampanii „Dzieciństwo bez przemocy”we współpracy z 
Miejsko-Gminnym Ośrodkiem Pomocy Społecznej w Zdzieszowicach oraz Zespołem Szkól w 
Zdzieszowicach, której celem było podejmowanie działań na rzecz budowania bezpiecznego 
dzieciństwa, edukacje na temat zapobiegania krzywdzeniu dzieci. Symbolem gminnej akcji byf 
czerwony balonik z napisem -  „Masz moc”. Podczas akcji rozdawano balony oraz ulotki z 
numerami telefonów i miejscami pomocy dla mieszkańców i przechodniów ;

- 10.10.2025 r. Gminny Dzień Zdrowia Psychicznego we współpracy z Miejsko-Gminnym 
Ośrodkiem Pomocy Społecznej w Zdzieszowicach oraz Zespołem Szkół w Zdzieszowicach 
promujący edukację dobroslanu i zdrowia psychicznego i integrację lokalnej społeczności. Podczas 
akcji odbywały się prelekcje, wykłady oraz warsztaty dla dzieci i dorosłych z arleterapii, 
profilaktyki zdrowotnej oraz dostępne były stoiska dla wszystkich zainteresowanych podniesieniem 
świadomości w kształtowaniu swojego samopoczucia.

Działalność informacyjna i edukacyjna :
- działalność informacyjną i edukacyjną Ośrodek prowadził m.in. poprzez druk ulotek 
informacyjnych i kolportaż w trakcie akcji profilaktycznych na terenie gminy oraz przekazanie ich 
do instytucji pomocowych i placówek oświatowych,administrowanie strony w mediach 
społecznościowych, gdzie umieszczane były informacje, akcje, kampanie profilaktyczne, 
udostępniane wiadomości, odnośniki z tematyki profilaktyki problemowej. Dostępny był również 
komunikator internetowy, przez który można było kontaktować się z Ośrodkiem w celu uzyskania 
informacji.
Statystyki strony społecznościowej Ośrodka w roku 2025 przedstawiały się następująco :

• Ośrodek umieścił 314 postów w ciągu roku ;
• liczba obserwatorów wyniosła 309, z czego większość stanowiły kobiety w wieku 35-44 

la t ;



• dominującą grupę obserwatorów na Facebooku stanowili użytkownicy z Polski -  95,1 %, 
były także osoby z Niemiec -  3,7%, Holandii - 0,9 % i innych państw -  0,3% ;

• profil obserwowany był przede wszystkim przez użytkowników z terenu gminy 
Zdzieszowice, Kędzierzyna-Koźla, Krapkowic, Leśnicy, Opola a także Warszawy ;

• odnotowano 52 877 wyświetleń -  głównie według typu zawartości -  zdjęć : 47,9 % a 
następnie linku 39 % ;

• aktywność strony czyli ogół działań wykonywanych przez użytkowników wzrosła w 
porównaniu z rokiem 2024 o 47,7% do liczby 1 828, z czego 493 stanowiły reakcje, 106 to 
udostępnienia, 23 to komentarze a pozostałe to inne działania typu kliknięcia w posty.

Odnotowana aktywność użytkowników w postaci reakcji, komentarzy oraz udostępnień świadczy o 
zainteresowaniu odbiorców publikowanymi materiałami oraz o skuteczności prowadzonych działań 
informacyjnych na stronie społecznościowej Ośrodka.

- przeprowadzenie lokalnej diagnozy problemów społecznych na terenie gminy Zdzieszowice 
służącej do opracowania gminnego programu profilaktyki i rozwiązywania problemów 
alkoholowych oraz przeciwdziałania narkomanii na lata 2026-2029

Działania z zakresu profilaktyki selektywnej na terenie gminy obejmowały :
- szkolenie sprzedawców napojów alkoholowych, którego celem było zwiększenie wiedzy i 
świadomości uczestników kursu w zakresie regulacji prawnych dotyczących sprzedaży napojów 
alkoholowych, a także zapoznanie ich z zagadnieniami z pogranicza problematyki biologiczno- 
psychologicznej. Na kursie ćwiczone były umiejętności praktyczne z zakresu rozmowy z trudnym 
klientem. Poruszony został temat, jak skutecznie i bezpiecznie odmawiać sprzedaży alkoholu 
osobie nieletniej lub nietrzeźwej oraz konsekwencji prawnych, jakie mogą spotkać sprzedawcę i 
właściciela sklepu w związku ze złamaniem przepisów ustawy o wychowaniu w trzeźwości i 
przeciwdziałaniu alkoholizmowi ;

- wspieranie działalności grupy AA „Szansa” w Zdzieszowicach poprzez wsparcie merytoryczne i 
informacyjne.

- działania szkoleniowe dla osób związanych z profilaktyką i rozwiązywaniem problemów 
alkoholowych - pracowników Ośrodka Profilaktyki i Wspierania Rodziny oraz członków Gminnej 
Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w tematyce dialogu motywującego, FASD, 
działalności pracy gminnej komisji w liczbie 9 szkoleń.

Efekty realizacji powyższego zadania :

• Wzrost kompetencji emocjonalno-społecznych dzieci, w tym umiejętności rozpoznawania 
emocji i radzenia sobie w trudnych sytuacjach.

• Zwiększenie świadomości uczniów w zakresie zagrożeń związanych z używaniem 
substancji psychoaktywnych oraz rozwój postaw asertywnych.

• Poprawa umiejętności radzenia sobie ze stresem, presją rówieśniczą,
• Wzmocnienie kompetencji wychowawczych rodziców oraz poprawa jakości relacji 

rodzinnych i komunikacji.
• Zwiększenie wiedzy dorosłych w zakresie zdrowia psychicznego i umiejętności radzenia 

sobie z emocjami.
• Wzrost aktywności społecznej i integracji, szczególnie wśród seniorów i osób zagrożonych 

wykluczeniem,
• Podniesienie świadomości społecznej w zakresie przeciwdziałania przemocy i promocji 

zdrowia psychicznego.
• Wzmocnienie lokalnego systemu wsparcia oraz kompetencji osób realizujących dziaiania 

profilaktyczne.



Zwiększenie dostępności informacji o formach pomocy oraz wzrost zaangażowania 
mieszkańców w działania profilaktyczne.

Zadanie 4
Wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń, fundacji i osób fizycznych służącej 
rozwiązywaniu problemów alkoholowych i narkomanii

Przy Ośrodku funkcjonowała grupa AA oraz Al Anon jako anonimowe grupy wsparcia dla osób z 
problemem uzależnienia. Wspierano działalność grupy poprzez propagowanie informacji w 
zakresie prowadzenia mityngów, które odbywały się w każdy piątek o godz. 17.00.

Podczas organizacji zlotów trzeźwościowych na terenie gminy współorganizowanych przez grupę 
AA i Al Anon Zdzieszowice z innymi klubami i stowarzyszeniami udostępniano zasoby Ośrodka do 
organizacji spotkania, zapewniano opiekę merytoryczną w kontakcie z innymi instytucjami.

W trakcie udzielanej pomocy psychologicznej i terapeutycznej udzielano informacji i kierowano 
osoby po przebytym leczeniu odwykowym na mityngi grupy A A .

Efekty realizacji powyższego zadania :
• zapewniono stałą dostępność grup wsparcia dla osób uzależnionych i ich bliskich, co 

umożliwiło kontynuację procesu zdrowienia w środowisku lokalnym,
• zwiększono świadomość osób po leczeniu odwykowym na temat znaczenia utrzymywania 

abstynencji i uczestnictwa w mityngach, co sprzyjało ich readaptacji społecznej,
• wzmocniono poczucie bezpieczeństwa i wsparcia emocjonalnego uczestników grup AA i Al- 

Anon, dzięki regularnym spotkaniom oraz dostępności informacji o działalności grup,
• usprawniono współpracę pomiędzy Ośrodkiem a organizacjami i instytucjami działającymi 

na rzecz trzeźwości, co zwiększyło skuteczność działań pomocowych,
• umożliwiono integrację środowiska osób dotkniętych problemem uzależnienia oraz ich 

rodzin, poprzez udział w zlotach trzeźwościowych i spotkaniach środowiskowych,
• wzmocniono proces motywowania osób po leczeniu do utrzymywania trzeźwości, poprzez 

kierowanie ich na mityngi AA w ramach pracy terapeutycznej,
• podniesiono dostępność informacji o formach wsparcia dla osób uzależnionych i 

współuzależnionych, co ułatwiło korzystanie z pomocy,
• wsparto działania profilaktyczne i reintegracyjne w środowisku lokalnym, poprzez 

udostępnianie zasobów Ośrodka i wspólorganizację wydarzeń trzeźwościowych.

Zadanie 5

Działalność Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych

Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Zdzieszowicach została powołana 
Zarządzeniem Nr SG.0050.100.2024 Burmistrza Zdzieszowic z dnia 25 września 2024r. w składzie 
7 osób przedstawicieli jednostek gminnych takich, jak Urzędu Miejskiego w Zdzieszowicach, 
Miejsko-Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej, Ośrodka Profilaktyki i Wspierania Rodziny, 
Komisariatu Policji, Straży Miejskiej.
W 2025 r. Komisja odbyła 13 posiedzeń. Na posiedzenia stawiły się 44 osoby, z którymi Komisja 
przeprowadziła rozmowy motywująco-interwencyjne zmierzające do podjęcia leczenia 
odwykowego.
Do zadań Komisji w szczególności należało :
a) inicjowanie działań w zakresie realizacji zadań własnych gminy związanych z profilaktyką i 
rozwiązywaniem problemów alkoholowych,
b) podejmowanie czynności zmierzających do zobowiązania przez sąd osoby uzależnionej do 
leczenia w zakładzie lecznictwa odwykowego,



c) podejmowanie działań motywujących do podjęcia leczenia,w szczególności prowadzenie 
rozmów interwencyjno-motywacyjnych z osobami uzależnionymi i członkami ich rodzin oraz ze 
sprawcami przemocy
d) opiniowanie wydawania zezwoleń na sprzedaż lub podawanie napojów alkoholowych -
e) kontrola przestrzegania zasad i warunków korzystania z zezwoleń na sprzedaż lub podawanie 
napojów alkoholowych.
Komisja w roku 2025 przeprowadziła 11 kontroli punktów sprzedaży napojów alkoholowych, 
których celem było przestrzeganie warunków sprzedaży napojów alkoholowych, w szczególności :

• posiadanie ważnego zezwolenia na sprzedaż napojów alkoholowych;
• posiadanie dokumentów potwierdzających tytuł prawny lokalu, w którym sprzedawany był 

alkohol;
• stwierdzenia przestrzegania zakazu sprzedaży i podawania napojów alkoholowych osobom 

nieletnim i nietrzeźwym;
• kontroli przestrzegania zakazu spożywania alkoholu w miejscu sprzedaży;
• kontroli zasad reklamy i promocji napojów alkoholowych.

Członkowie komisji ( 4 osoby) brali udział w szkoleniach z zakresu formalności i dokumentacji 
prac komisji, cofania i wydawania zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych.

Efekty realizacji powyższego zadania ;
• zapewniono systematyczną realizację zadań poprzez organizację 13 posiedzeń Komisji;
• wzmocniono skuteczność oddziaływań motywacyjnych wobec osób uzależnionych poprzez 

przeprowadzenie 44 rozmów interwencyjno-motywacyjnych;
• podjęto działania zmierzające do zobowiązania osób uzależnionych do podjęcia leczenia 

odwykowego;
• wzmocniono nadzór nad przestrzeganiem przepisów dotyczących sprzedaży napojów 

alkoholowych poprzez przeprowadzenie 11 kontroli punktów sprzedaży;
• zapewniono prawidłową realizację procedur opiniowania zezwoleń na sprzedaż napojów 

alkoholowych;
• zwiększono poziom współpracy pomiędzy instytucjami zaangażowanymi w 

przeciwdziałanie problemom alkoholowym i przemocy w rodzinie.

Źródłem finansowania zadań programu były środki finansowe budżetu gminy :
- pochodzące z wpływów z tytułu opłat za korzystanie z zezwoleń na sprzedaż napojów 
alkoholowych ;
- środki pochodzące z opłat za sprzedaż napojów alkoholowych w opakowaniach jednostkowych o 
ilości nominalnej napoju nieprzekraczającej 300 ml ( tzw „małpki”) ;
- środki własne gminy.

Szczegółowe sprawozdanie z wykorzystania środków finansowych za rok 2025 stanowi załącznik 
do niniejszego raportu.

Sporządziła :

Marzena Wiśniewska

Kierownik OPiWR w Zdzieszowicach
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Sprawozdanie z wykorzystania środków finansowych za 2025 rok

na realizację gminnego programu profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych i 
przeciwdziałania narkomanii dla gminy Zdzieszowice

Dział 851 ochrona zdrowia

plan : 618 700,00 zł wykonanie : 559 877,10 zł 90,49 % planu

rozdz. 85153 zwalczanie narkomanii 

plan : 1 500,00 zł wykonanie : 1 500,00 zł 100 % planu

Wydatki bieżące

plan: 1 500,00 zł wykonanie : 1 500,00 zł 100% planu 

w tym :

1. wydatki jednostek budżetowych, w tym na :

plan : 1 500,00 zł wykonanie : 1 500,00 zł 100 % planu

§4300 zakup usług pozostałych

plan : 1 500,00 zl wykonanie : 1 500,00 zł 100 % planu

- programy profilaktyczne dla placówek oświatowych z zakresu profilaktyki narkomanii

Realizacja warsztatów z zakresu profilaktyki pierwszorzędowej (warsztaty uczące odmawiania i 
asertywności wobec używek) dla uczniów szkół podstawowych z terenu gminy Zdzieszowice.

rozdz. 85154 przeciwdziałanie alkoholizmowi

plan : 617 200,00 zł wykonanie : 558 377,10 zł 90,47 % planu

Wydatki bieżące

plan : 617 200,00 zł wykonanie : 558 377,10 zł 90,47 % planu 

w tym :

1. wydatki jednostek budżetowych, w tym na :

plan : 597100,00 zł wykonanie : 538 893,03 zl 90,25 % planu



1) wynagrodzenia i składki od nich naliczane, w tym 

plan : 505 250,00 zl wykonanie : 456 214,82 zl 90,30 % planu

§ 4010 wynagrodzenia osobowe pracowników

plan : 369 050,00 zl wykonanie : 333 816,73 zl 90,45 % planu

wydatki z tzw. „małpek” etat psycholog 57 682,25 zł

§ 4040 Dodatkowe wynagrodzenie roczne

plan: 25 550,00 zl wykonanie : 25 511,69 zł 99,85 % planu

§ 4110 Składki na ubezpieczenie społeczne

plan : 75 300,00 zl wykonanie : 63 697,23 zl 84,59 % planu

§ 4120 Składki na Fundusz Pracy oraz Solidarnościowy Fundusz Wsparcia Osób 
Niepełnosprawnych

plan : 10 300,00 zł wykonanie : 8 369,17 zl 81,25 % planu

§ 4170 Wynagrodzenia bezosobowe

plan : 24 950,00 zl wykonanie : 24 820,00 zł 99,48 % planu

między innymi : umowy zlecenia z zakresu zajęć wyrównawczych dla dzieci z rodzin 
dysfunkcyjnych, prowadzenie zajęć i konsultacji dla osób uzależnionych, rodzin z problemami 
alkoholowymi oraz inne -  umowa zlecenie na sprzątanie pomieszczeń biurowych i utrzymanie ładu 
i porządku w Ośrodku Profilaktyki i Wspierania Rodziny w Zdzieszowicach.

wydatki z tzw. „małpek” zajęcia profilaktyczne dla dzieci i młodzieży z rodzin dysfunkcyjnych -

8 080,00 zł

§ 4710 wpłaty na PPK finansowane przez podmiot zatrudniający 

plan : 100,00 zł wykonanie : 0,00 zł 0 % planu

Wykonano 0 % planu ze względu na brak chętnych pracowników do przystąpienia do programu.

2) wydatki związane z realizacją ich statutowych zadań 

plan: 91 850,00 zł wykonanie : 82 678,21 zł 90,01 % planu



§ 4210 Zakup materiałów i wyposażenia

plan : 8 000,00 zł wykonanie : 7 955,76 zł 99,45 % planu

między innymi :

zakup mat. biurowych i gospodarczych -  zakup materiałów biurowych niezbędnych do pracy w 
OPiWR, tonerów do drukarki, , programu antywirusowego do komputera służbowego, środków 
czystości,

§ 4220 zakup środków żywności

plan : 100,00 zl wykonanie : 96,87 zł 96,87 % planu

- zakup art. spożywczych na świetlicę dla dzieci

§ 4260 Zakup energii

plan : 11 450,00 zł wykonanie : 8 298,55 zl 72,48 % planu
- energia elektryczna, co, woda

§ 4270 Zakup usług remontowych

plan : 50,00 zł wykonanie : 0,00 zł 0 % planu

- remont i inne drobne naprawy

Nie wykonano założeń ze względu na brak potrzeb.

§ 4280 Zakup usług zdrowotnych

plan : 1 150,00 zl wykonanie : 1 026,00 zl 89,22 % planu

- badania lekarskie pracowników OPiWR

§ 4300 Zakup usług pozostałych

plan : 48 550,00 zł wykonanie : 43 247,82 zl 89,08 % planu

w szczególności :

- szkolenia dla osób związanych z rozwiązywaniem problemów alkoholowych i 
profilaktyką,programy profilaktyczne w placówkach oświatowych - szkolenia dla członków 
Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Zdzieszowicach, warsztaty 
profilaktyczne dla uczniów szkół podstawowych z terenu gminy Zdzieszowice z zakresu 
profilaktyki pierwszorzędowej oraz inne -  prowizje bankowe, opłata za ścieki, umowa na nadzór 
bhp nad placówką, opłata za przegląd gaśnic zgodnie z przepisami ppoż, koszty wysyłki materiałów 
dostarczonych do OPiWR.

Plan : 36 550,00 zł wykonanie : 35 430,69 zł 96,94 % planu

wydatki z tzw „małpek” -  szkolenie członków GKRPA, warsztaty profilaktyczne, szkolenie 
sprzedawców 5 349,00 zł



/■

- umowa serwisowa na oprogramowanie do księgowości

plan : 12 000,00 zł wykonanie : 7 817,13 zł 65,14 % planu

§ 4360 Opłaty z tytułu zakupu usług telekomunikacyjnych 

plan : 1 000,00 zl wykonanie : 949,97 zł 94,98 % planu

- opłaty za telefon w OPiWR

§ 4410 Podróże służbowe krajowe

plan : 100,00 zl wykonanie : 50,60 zl 50,60 % planu

§ 4430 Różne opłaty i składki

plan : 2 000,00 zl wykonanie : 1 996,91 zł 99,85 % planu

między innymi : opłaty związane z ubezpieczeniem OPiWR od pożaru, zalania, OC, włamania, 
kradzieży

§ 4440 Odpis na Zakładowy Fundusz Świadczeń Socjalnych 

plan : 11 350,00 zl wykonanie : 11 347,51 zl 99,98 % planu

4520 opłaty na rzecz b udżetów jednostek samorządu terytorialnego 

plan : 2 320,00 zl wykonanie : 2 315,00 zl 99,78 % planu
- oplata za trwały zarząd oraz oplata za wywóz śmieci segregowanych z Ośrodka Profilaktyki i 

Wspierania Rodziny w Zdzieszowicach

§ 4700 Szkolenia pracowników niebędących członkami korpusu służby cywilnej

plan : 5 780,00 zl wykonanie : 5 393,22 zl 99,31 % planu

wydatki z tzw „małpek” -  szkolenia z zakresu profilaktyki alkoholowej -  4 309,42 zł

2. świadczenia na rzecz osób fizycznych

pian : 20 100,00 zl wykonanie : 19 484,07 z,l 96,94 % planu

§ 3020 wydatki osobowe niezaliczane do wynagrodzeń 

plan : 100,00 zl wykonanie : 97,42 zł 97,42 % planu

§ 3030 Różne wydatki na rzecz osób fizycznych



plan : 20 000,00 zl wykonanie : 19 386,65 zł 96,93 % planu

- m.in. wynagrodzenia członków Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, 
zwrot kosztów podroży służbowych krajowych członkom GKRPA

wydatki z tzw „małpek” -  wynagrodzenia GKRPA 19 386,65 zł

Wydatków dokonywano w sposób celowy i gospodarny, zapewniając uzyskanie jak najlepszych 
efektów z posiadanych nakładów. Przy dokonywaniu wydatków kierowano się wyborem 
najkorzystniejszej oferty. Realizację założeń finansowych w rozdziale 85153 zwalczanie 
narkomanii i 85154 przeciwdziałanie alkoholizmowi w większości paragrafów wykonano zgodnie z 
założonym planem. Środki finansowe w 2025 r. wydatkowano zgodnie z zakładanymi zadaniami 
gminnego programu profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych i przeciwdziałania 
narkomanii uchwalonego Uchwałą Nr XLllł/346/2022 Rady Miejskiej w Zdzieszowicach z dnia 30 
marca 2022 r. w sprawie przyjęcia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii na lata 2022-2025 dla gminy Zdzieszowice.

W 2025 r. środki pochodzące z opłat za sprzedaż napojów alkoholowych w opakowaniach 
jednostkowych o ilości nominalnej napoju nieprzekraczającej 300 ml ( tzw „małpki") wyniosły 
94 807,32 zł, którą wydatkowano następująco :

- wynagrodzenia członków Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w 
Zdzieszowicach 19 386,65 zł

- szkolenia pracowników Ośrodka Profilaktyki i Wspierania Rodziny z zakresu profilaktyki 
uzależnienia od alkoholu 4 309,42 zł

- szkolenia członków Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w 
Zdzieszowicach z zakresu profilaktyki uzależnienia od alkoholu 949,00 zł

- zajęcia profilaktyczne dla dzieci z rodzin dysfunkcyjnych 8 080,00 zł

- warsztaty profilaktyczne dla dzieci i młodzieży 3 200,00 zł

- szkolenie sprzedawców punktów sprzedaży napojów alkoholowych 1 200,00 zł

- etat psycholog 57 682,25 zł

Rozliczenie za 2025 rok :

Dochody :

Plan : 468 700.00 zł

1/ Wpływy z tytułu opłat za korzystanie z zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych 
377 000,00 zł

2/ wpływy z opłat za sprzedaż napojów alkoholowych w opakowaniach jednostkowych o ilości 
nominalnej napoju nieprzekraczającej 300 ml ( tzw „małpki”) 91 700,00 zł

Wykonanie : 465 623.01 zł

1/ Wpływy z tytułu opłat za korzystanie z zezwoleń na sprzedaż napojów' alkoholowych



370 815,69 zł
2/ wpływy z opłat za sprzedaż napojów alkoholowych w opakowaniach jednostkowych o ilości 
nominalnej napoju nieprzekraczającej 300 ml ( tzw „małpki”) 94 807,32 zł

Wydatki:

Plan : 618 700.00 zł

1/ Wpływy z tytułu opłat za korzystanie z zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych 
2/ wpływy z opłat za sprzedaż napojów alkoholowych w opakowaniach jednostkowych o ilości 
nominalnej napoju nieprzekraczającej 300 ml ( tzw „małpki”)

3/ środki własne gminy 

Wykonanie : 559 877.10 zł

1/ Wpływy z tytułu opłat za korzystanie z zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych 
465 069,78zł

2/ wpływy z opłat za sprzedaż napojów alkoholowych w opakowaniach jednostkowych o ilości 
nominalnej napoju nieprzekraczającej 300 ml ( tzw „małpki”) 94 807,32 zł

Kwota 94 254,09 zł pochodzi ze środków własnych gminy zgodnie z zapisem w Gminnym 
Programie Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych dla gminy Zdzieszowice na 
lara 2022-2025

..Źródła i zasady finansowania zadań gminnego programu są następujące:

1) Źródłem finansowania zadań programu są środki finansowe budżetu gminy pochodzące z opłat 
za korzystanie z zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych, środki pochodzące z tytułu opłat od 
napojów alkoholowych o ilości nominalnej napoju nieprzekraczającej 300 nil oraz środki własne 
gminy.”

KIEROWNIK/i
H A  i d t i e d k

mar Marzona Wiśniowska


